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RESOLUCIéN DIRECTORAL
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9 Jun 2006

Tacna,

VISTO:

El Registro N°8831, que contene el INFORME N°279-2026-UESA-DIREC.EJEC.HHUT-
RS.T/GOB.REG.TACNA emitido por la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental del Hospital Hipélito
e de Tacna, respecto a la aprobacion del Manual de Limpieza y Desinfeccion de Ambulancias del Hospital

Unanue de Tacna”; y,

= vigilarla y promoveria;

Que, la Resolucion Ministerial N° 953-2006/MINSA de 10 de octubre de 2006, aprueba la NTS N°051-
MINSA/OGDN-V.01 “Norma Técnica de Salud para el Transporte asistido de pacientes por via terestre* cuya
finalidad es mejorar la calidad del transporte asistido plblico y no plblico de pacientes por via terrestre a nivel
nacional;

Que, a través de la Resolucion Ministerial N° 826-2021/MINSA, se aprobd el documento denominado “Normas
para la Elaboracién de Documentos Normativos del Ministerio de Salud”, el cual tiene como finalidad Fortalecer
la Rectoria Sectorial del Ministerio de Salud, ordenando la produccién normativa de la funcién de regulacion que
cumple como Autoridad Nacional de Salud (ANS) a través de sus Direcciones u Oficinas Generales, Organos
Desconcentrados y Organismos Publicos Adscritos;

Que mediante el INFORME N°279-2026-UESA-DIREC.EJEC.HHUT-DRS.T/GOB.REG.TACNA, emitido por el
Jefe de la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental del Hospital Hipélito Unanue de Tacna, en el cual solicita
indicar a quien corresponda la emision de la Resolucion Directoral para la aprobacion MANUAL DE LIMPIEZA Y
DESINFECCION DE AMBULANCIAS DEL HOSPITAL HIPOLITO UNANUE DE TACNA;

Que, el referido MANUAL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE AMBULANCIAS DEL HOSPITAL HIPOLITO
UNANUE DE TACNA, tiene como finalidad garantizar condiciones adecuadas de bioseguridad, seguridad
sanitaria y operatividad en las ambulancias del Hospital Hipdlito Unanue de Tacna, mediante procedimientos
estandarizados de limpieza, desinfeccion y manejo seguro de residuos, contribuyendo a prevenir riesgos
biologicos, infecciones asociadas a la atencion de salud (IAAS), contaminacion cruzada y exposicion
ocupaciones del personal asistencial y usuarios;

Que, el articulo 37 de la Ley N°26842, Ley General de Salud, modificado por el articulo 1° de la ley N°29414,
establece que los establecimientos de salud deben aprobar normas y reglamentos de funcionamiento intemo. En
este sentido, y constituyendo uno de los pilares mas importantes para fortalecer la calidad de la atencion en
nuestro Hospital, corresponde emitir el acto administrativo aprobando el citado Plan;

Contando con aprobacion de la Direccion Ejecutiva y la visacion de la Unidad de Epidemiologia y Salud
Ambiental del Hospital Hipélito Unanue de Tacna, se dispone emitir el acto administrativo correspondiente;
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Que, en merito a las consideraciones expuestas y con las facultades establecidas en el Manual de Organizacion
y Funciones, aprobados mediante la Resolucion Directoral N°089-2015-ORG-OPE-DIRECC.EJEC-HHUT-
DRS.T/GOB.REG.TACNA, de fecha 19 de febrero de 2015, norma que estipula como FUNCIONES
ESPECIFICAS, en el literal r) Expedir Resoluciones Directorales en los asuntos de su competencia, en
concordancia con el Decreto Supremo N° 006-2026-JUS, TUO de la Ley N° 27444 - Ley de Procedimiento
Administrativo General, Ley N° 27783 - Ley de Bases de la Descentralizacion, Ley N° 27867 - Ley Organica de
Gobiemos Regionales y sus modificatorias y en uso de las atribuciones delegadas mediante la Resolucion
Directoral N°270-2024-ETARRHH-OEGDRRHH-DR/DRS.T/GOB.REG.TACNA;

PITAL HIPOLITO UNANUE DE TACNA, por las razones expuestas en la parte considerativa de la presente
lucion, y cuyo anexo forma parte integrante de la presente resolucion directoral.

ARTICULO SEGUNDO: DISPONER que el la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental del Hospital Hipdlito
Unanue de Tacna, supervise el cumplimiento del MANUAL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE
AMBULANCIAS DEL HOSPITAL HIPOLITO UNANUE DE TACNA, aprobado en la presente resolucion.

ARTICULO TERCERO: ENCARGAR a la Oficina de Administracion, para que a través de la Unidad de
Recursos Humanos proceda al registro correspondiente y se cumpla con notificar a las instancias pertinentes
para los fines de Ley.

ARTICULO CUARTO: ENCARGAR a la Unidad de Estadistica e Informética, la publicacion de la presente
Resolucion Directoral en la pagina Web de la Institucion (www.hospitaltacna.gob.pe), en cumplimiento de la Ley
N° 27806, Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica y su Modificatoria.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE.

...........................................

ERVCh/gmbh
Ce. Arch.
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by . e COMITE DE VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DE L.A.A.S

ﬁ
1. INTRODUCCION

El Hospital Hipdlito Unanue de Tacna, comprometido con la mejora continua de la
calidad de la atencion en salud, viene desarrollando acciones orientadas a la vigilancia,
prevencién y control de las infecciones asociadas a la atencién de la salud (IAAS).
Estas acciones permiten no solo garantizar la seguridad de los pacientes, sino también
proteger al personal de salud en todos sus niveles, fortaleciendo asi la capacidad
institucional de respuesta ante riesgos y eventos adversos.

La aplicacién de la guia institucional posibilita evaluar el cumplimiento de las medidas
de prevencién y control, asi como la disponibilidad de documentos técnicos, equipos,
insumos y materiales necesarios. Al mismo tiempo, este proceso facilita la
identificacion de fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas, lo que constituye
la base para disefiar e implementar planes de mejora que aseguren la eficiencia de los
servicios, optimicen los recursos y garanticen una atencién segura y de calidad para
la poblacién atendida.

. FINALIDAD

Contribuir a la mejora continua de la calidad en los procesos de vigilancia, prevencién
y control de las infecciones asociadas a la atencién de la salud (IAAS) en el Hospital
Hipdlito Unanue de Tacna, a fin de reducir su incidencia y proteger la seguridad y salud
de la poblacién atendida.

OBJETIVOS

3.1. GENERAL

» Fortalecer la calidad de las acciones de vigilancia, prevencién y control de
las infecciones asociadas a la atenciéon de la salud (IAAS), mediante la
implementacion de estrategias de mejora continua que contribuyan a
disminuir su incidencia y mejorar la seguridad del paciente.

3.2. ESPECIFICOS

e Verificar y garantizar el cumplimiento de las medidas de prevencion y control
de infecciones asociadas a la atencién de la salud (IAAS) en los diferentes
servicios hospitalarios.

e Implementar y aplicar de manera sistematica la metodologia,
procedimientos e instrumentos establecidos para la autoevaluacién de las
IAAS.

* Reducir progresivamente la incidencia de las IAAS mediante intervenciones
preventivas, correctivas y de mejora continua en los procesos de atencién
hospitalaria.
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IV. AMBITO DE APLICACION

El presente protocolo es de cumplimiento obligatorio para todo el personal
asistencial, conductores de ambulancia, personal de limpieza y demas trabajadores
que participen directa o indirectamente en el traslado de pacientes y en las
actividades de limpieza y desinfeccién de ambulancias del Hospital Hipélito Unanue
de Tacna.

V. DEFINICIONES

» Bioseguridad: Conjunto de medidas preventivas destinadas a proteger la
salud del personal, pacientes y comunidad frente a riesgos bioldgicos.

e Desinfeccion: Es el proceso que se realiza para la eliminacién de
microorganismos de formas vegetativas sin que se asegure la eliminacion de
esporas bacterianas en objetos inanimados (de las superficies y aire), por
medio de agentes quimicos o fisicos llamados desinfectantes.

e Desinfecciéon concurrente: Procedimiento realizado después de cada
traslado o atencién de paciente.

¢ Desinfecciéon terminal: Procedimiento exhaustivo y completo realizado de

manera programada o posterior al traslado de pacientes con enfermedades

transmisibles.

IAAS: Infecciones Asociadas a la Atenciéon de Salud adquiridas durante la

atencion sanitaria que no estaban presentes al momento del ingreso del

paciente al establecimiento de salud.

Limpieza: Es el proceso que remueve mecanicamente la materia organica y/o

organica de las superficies como son el polvo, la tierra, los restos de sangre u

otros fluidos corporales como saliva o secreciones nasales, vémitos, etc.

VIi. DESARROLLO
6.1. CONSIDERACIONES GENERALES

e Todo procedimiento de limpieza y desinfeccion debera realizarse
aplicando precauciones estandar y medidas de bioseguridad.

e La limpieza debera efectuarse mediante técnica de arrastre himedo
utilizando agua y detergente neutro.

* La desinfeccidén debera realizarse utilizando productos autorizados por
la autoridad sanitaria.

o Se debera realizar higiene de manos antes y después de cada
procedimiento.

o El personal encargado debera utilizar obligatoriamente el siguiente
Equipo de Proteccion Personal (EPP):
v" Mascarilla quirdrgica
v" Guantes
v Protector facial o lentes de proteccién segun riesgo
v Mandilén o mameluco impermeable segun riesgo
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e Todo material descartable utilizado debera eliminarse en bolsas rojas
segun normativa de residuos sélidos hospitalarios y se eliminados en
un contenedor de residuos biocontaminados dentro del hospital.

e Los equipos biomédicos y electrénicos deberan desinfectarse con
productos no corrosivos compatibles con el fabricante.

* Lalimpieza se realizara de arriba hacia abajo y de adentro hacia afuera.

e Debera mantenerse registro diario de las actividades de limpieza y
desinfeccion.

e En caso de derrames de fluidos biolégicos, debera realizarse limpieza
inmediata siguiendo las medidas de bioseguridad.

6.2. PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
A. Limpieza Concurrente (después de cada traslado)

Realizar higiene de manos.

Colocar EPP correspondiente.

Retirar residuos y material descartable.

Limpiar superficies con agua y detergente.

Se podra utilizar pafios de microfibra seguin los siguientes colores

v Pafio Verde: Realizar acciones de Limpieza.

v Pafio Amarillo: Realizar acciones de Desinfeccion

v Pafio Rojo: se utilizara en zonas sucias (Pisos, bafios, tacho
de residuos)

Aplicar solucién desinfectante.

Permitir tiempo de contacto seguln indicacién del producto.

Eliminar residuos en bolsa correspondiente.

. Retirar EPP.

0. Realizar higiene de manos.

1. Registrar procedimiento realizado.
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B. Limpieza Terminal
Ademas de las actividades de limpieza concurrente:

1. Desinfectar completamente techo, paredes, pisos vy
compartimientos.

2. Realizar desinfeccion integral de equipos y mobiliario.

3. \Verificar estado sanitario general de la unidad mavil.

4. Registrar supervision y conformidad del procedimiento.

6.3. PRODUCTOS DESINFECTANTES RECOMENDADOS

* Hipoclorito de sodio al 0.1% — 0.5% para superficies.

* Alcohol etilico al 70% para superficies pequefias y equipos.
* Amonio cuaternario para equipos electrénicos.

e Perodxido de hidrégeno para desinfeccion terminal aérea.
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6.4. SUPERVISION Y REGISTRO

e La supervision de las actividades de limpieza y desinfeccién de
ambulancias sera realizada de manera peridédica por el personal
responsable de enfermeria y por la Unidad de Epidemiologia y Salud
Ambiental, utilizando el “Check List de Supervisién de Limpieza y
Desinfeccion de Ambulancias” (Anexo N° 01), con la finalidad de
verificar el cumplimiento de las medidas de bioseguridad,
procedimientos establecidos, uso adecuado de desinfectantes, manejo
de residuos y condiciones sanitarias de la unidad movil.

e Asimismo, todas las actividades realizadas deberan registrarse en el
“Registro de Limpieza y Desinfeccién de Ambulancias” (Anexo N° 02),
para fines de control, monitoreo y supervisién sanitaria.

VIl. RESPONSABILIDAD
e Licenciada(o) en Enfermeria
v Supervisar el cumplimiento de los procedimientos de limpieza y
desinfeccion.
v" Verificar la disponibilidad de insumos y equipos necesarios.

v Coordinar acciones correctivas ante incumplimientos detectados.

¢ Conductor de ambulancia

v Ejecutar la limpieza y desinfeccion diaria de la cabina de conduccién y
cabina sanitaria.

v" Verificar el adecuado manejo y eliminacion de residuos.

v" Mantener el registro de las actividades realizadas.

* Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental
v Supervisar periédicamente el cumplimiento del protocolo.
v Coordinar actividades de capacitaciéon y monitoreo.
v Realizar evaluaciones sanitarias y recomendaciones de mejora.

* Departamento de Emergencia y Cuidados Criticos

v Garantizar la difusién y cumplimiento del presente protocolo.
v Coordinar acciones operativas relacionadas al traslado asistido.
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Viil. CRONOGRAMA DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE AMBULANCIAS

ACTIVIDAD FRECUENCIA
Limpieza y desinfeccion concurrente Después de cada traslado
Limpieza y desinfeccion terminal Semanal
Registro de actividades Diario
Supervisién de enfermeria Semanal
Supervision UESA Mensual
Reposicién de insumos y EPP Mensual o segun necesidad

IX. CRONOGRAMA DE CAPACITACIONES

ACTIVIDAD TEMAS FRECUENCIA | RESPONSABLE
Unidad de
Bioseguridad, limpieza gg;ggmlologla y
Capacitacién a | y desinfeccién, manejo ;
conductores y de residuos, primeros Sermaatral Ambiental/Dpto. de

; b= ; Emergencia y
personal técnico | auxilios, accidentes Cuidades

laborsies Criticos/Unidad de
Recursos Humanos
Unidad de
Epidemiologia y
IAAS, bioseguridad, Salud

residuos sélidos, Ambiental/Dpto. de
desinfeccién de Emergencia y
ambientes, RCP Cuidados
Criticos/Unidad de
Recursos Humanos

Capacitacion a
personal
asistencial

Semestral

X. BIBLIOGRAFIA

¢ Resolucion Ministerial N° 144-2020-MINSA, que aprueba el "Protocolo para la
Recepcion, Organizacion y Distribucion de los Traslados de los Pacientes
Confirmados o Sospechosos Sintomaticos de COVID-19".

¢ Resolucion Ministerial N° 1295-2018/MINSA, que aprueba la NTS N°144-
MINSA/2018/DIGESA, Norma Técnica de Salud: "Gestién Integral y Manejo de
Residuos Sdlidos en Establecimientos de Salud, Servicios Médicos de Apoyo
y Centros de Investigacion".
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¢ Resolucién Ministerial N° 372-2011-MINSA, que aprueba la Guia Técnica de
Procedimientos de Limpieza y Desinfeccion de Ambientes en los
Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo.

e Resolucién Ministerial N° 250-2022/MINSA, modifica la NTS N° 144-
MINSA/2018/DIGESA, y establece disposiciones sobre el manejo de residuos
sélidos de las ambulancias del SAMU y establecimientos de salud.

e OMS (2020) Recomendaciones para la limpieza de ambulancias en el marco
de la contingencia por COVID-19.

. ANEXOS

e ANEXO N° 01: CHECK LIST DE SUPERVISION DE LIMPIEZA Y
DESINFECCION DE AMBULANCIAS.

e ANEXO N° 02. REGISTRO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE
AMBULANCIAS
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ANEXO N° 01: CHECK LIST DE SUPERVISION DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE
AMBULANCIAS
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CHECK LIST DE UTILIZACION DE PROCEDIMIENTOS DE LIMPIEZA Y
DESINFECCION DE AMBULANCIAS

N° DESCRIPCION S| NO RESPONSABLE

1 | Realiza lavado de manos antes de iniciar.

5 Usa adecuadamente los equipos de
proteccién personal.

3 Realiza la limpieza de cabina sanitaria (de
adentro hacia fuera)

Cuenta con insumos y equipos para la
limpieza.

Realiza la desinfeccion del ambiente con
solucion desinfectante de manera correcta.

Al termino de secado del desinfectante, el
6 personal de enfermeria procede organizar

los equipos e instrumentos para el préximo
uso de la ambulancia.

7 | Se elimina material utilizado en bolsa roja

8 Realiza higiene de manos al terminar el
proceso

9 Se registra procedimiento de limpieza y
desinfeccién

En caso de la desinfeccién terminal (los

10 dias viernes) realiza esta accidén con
producto desinfectante de alto contacto y

no Corrosivo.

Firma de profesional encargado de la supervision:
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ANEXO N° 02: REGISTRO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE AMBULANCIAS

HOSPITAL HIPOLITO UNANUE DE TACNA
UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

DATOS DE LA AMBULANCIA
+ Placa de Ambulancia:
e Mes: Afio:
N° | FECHA | HORA | LIMPIEZA | DESINFECCION Rigﬂg:g T FIRMA
1
2
3
4
5
6
o
-

,.
44
e

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Firma de profesional encargado de la supervision:
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